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¢De ddnde vienen los donuts que gustan tanto a Homer Simpsons?

¢De donde vienen los donuts que gustan tanto a Homer
Simpsons?
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El invento de los donuts seguramente alegré mucho a un llamado Homer Simpsons. Durante
cerca de 200 anos, los donuts han venido sin agujero en el centro, el agujero es una
incorporacién mas moderna.

Este bollo de pasta frita nacié en Holanda en el siglo XVIIl y cruzé el Atlantico junto a
emigrantes de este pais que poblaron ciudades como Pennsylvania. Alli este producto de
bolleria fue bautizado con el nombre de “donut” y alli adquirié el orificio que lo ha hecho tan
famoso.

La denominacién, “dought nut” significa nuez de pasta y hace referencia a su forma redonda
y pequefa al igual que el fruto seco. El hueco central se agregd, o mejor dicho, se removid
en el bollo, en 1847 cuando el marino Hanson Gregory agujered los bollos para hacer que

se frieran mejor. Una placa recuerda hoy su “gesta” en su localidad natal.
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